AKTIVITETSPLAN FOR CSR VARESTEDET

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
(" NADA N ( NADA Y ( NADA Y NADA Y ( NADA )
09.00 09.00 09.00 09.00 09.00
L MIE ) L MIE ) L MIE JRR GITTE JIR N MIE )
" KReAGRUPPE ) ( sTEMMEH@RING ) ( Aktivitersrum ) ( KREAVAERKSTED ) [ NATURGRUPPE |
08.30- 11.30 12.15 - 14.15 10.00 - 15.00 10.00 - 12.30 09.00 - 13.00
. RIKKE&NINA  J | NINA&MABRITT  j | CHENET&MICHAEL ) {_ NINA ) \U_NINA&CHENET
( MUSIK N YOGA Y ( SsTEMMEH@RING ) [ DART ) MORGENMAD
10.00 - 13.00 12.30 - 14.00 10.30 - 12.30 . 10.00 - 12.00 10.00 - 12.00
L JACOB ) L RALF ) cmrEamaerTT ) RIKKE ) RIKKE & MAJBRITT
r NATUR VERKSTED ) NADA Y ( RoLLe-&BR&TSPIL )| [  MINDFULNESS |
12.30 - 15.15 14.00 13.00 - 15.30 11.00 - 12.30
RENATE & MIE - MIE ) L RALF ) L CHENET y
[ WALKAND TALK ) ( MOUNTAINBIKE )
14.00 - 15.00 13.00 - 15.00
9 GITTE y " RALF y
( SPILLEEFTERMIDDAG ) [ ANGST GRUPPE )
15.00 - 17.00 12.00 - 14.00
L RIKKE ) | GITTE&RENATE
F/ELLESSPISNING ([ DISCGOLF )
17.30 - 19.00 12.15-15.30
MEDBRIG SELV MAD . MICHAEL )
e =)
13.00 - 15.00
18.00 - 22.00 e
MICHAEL . JBRTT
f E- SPORT N
13.00 - 15.00
L THOMAS p Vaerestedet Aabenraa
Reberbanen 1-3
g SHEVEY k 6200 Aab
13.00 - 19.30 abenraa
| FALLESSPISNING Kontakt: 24 78 93 61

maj 2026



